PLAN DE TRATAMIENTO 2026

NOMBRE Y APELLIDO: Aaron Carbonel Silva

EDAD: 9 anos.

FECHA DE NACIMIENTO: 19/05/2016

FECHA DEL INFORME: Noviembre 2025

PROFESIONAL: Vacou Paula. Lic. En Terapia Ocupacional Mt S0689.

Se atenderad al nifio en forma presencial dos veces por semana. Periodo: enero a diciembre

2026.

Los objetivos a trabajar son los siguientes:

e Favorecer la tolerancia a la espera mediante estrategias sensoriales y de

regulacion que le permitan permanecer en sala de espera o en transiciones breves
con menor desregulacion.

e Promover la aceptacion de propuestas terapéuticas, aumentando la permanencia
en una actividad durante tiempos progresivamente mayofes.

e Incrementar la flexibilidad cognitiva, introduciendo juegos o actividades nuevas
fuera de sus intereses restrictivos.

e Desarrollar habilidades sociales basicas, tales como pedir turnos, compartir
materiales y liespetar limites en el juego con pares.

e Estimular la autonomia en AVD, especialmente en el vestido y habitos
nocturnos, promoviendo la independencia de manera progresiva.

e Favorecer la planificacién motora, promoviendo la capacidad de organizar,
secuenciar y ejecutar acciones dirigidas.

e Acompafar y asesorar a la familia y al ambito educativo en actividades diarias.




